CORRIDA MINHA ESCOLHA FAZ A DIFERENCA NO TRANSITO

Ponta Pora

REGULAMENTO

Capitulo | - PROVA

1 - A CORRIDA MINHA ESCOLHA FAZ A DIFERENCA NO TRANSITO sera
realizada no domingo dia 10 de setembro de 2017, no municipio de Ponta
Pora, MS, com largada e chegada no Parque Estadual dos Ervais, Avenida Brasil,
independente da condicao climatica, com a participacao de pessoas de ambos os
sexos devidamente inscritas.

2 - A LARGADA da prova serda as 8h (oito horas).
3 - A Corrida seréa disputada em duas DISTANCIAS distintas, de 5km e 10km.

4 - A prova terd a DURACAO méxima de 2 (duas) horas e o atleta que em qualquer dos
trechos nao estiver dentro do tempo projetado, sera convidado a se retirar da prova.
O evento tem organizacao do Governo do Estado, através do Detran-MS, com apoio
de organizacodes publicas e particulares.

Capitulo Il - PERCURSO

5 - O percurso da Corrida é predominante em asfalto, com algumas subidas, passando
por area movimentada de veiculos, sendo de vital importancia que o atleta siga com
bastante atencao ao balizamento, instrucdes dos staffs e sinalizacao especifica.

Capitulo Il - PARTICIPANTES

6 - Em conformidade com a determinacao da Confederacao Brasileira de Atletismo, a
idade MINIMA para atletas se inscreverem e participarem desta corrida de rua é de 16
(dezesseis) anos, com as seguintes restricdes:

| - Atletas com de 16 a 17 anos de idade somente poderao participar do percurso de
até 5 km.

Il - Para participar do percurso de 10 km, o atleta devera ter no minimo 18 (dezoito)
anos completos.

lIl - A idade a ser considerada, obrigatoriamente, para os efeitos de inscricao é a que
o atleta terd em 31 de dezembro do ano em que for realizada a prova.

Capitulo IV - CATEGORIAS

7 - A corrida é composta pelas seguintes categorias:
| - Masculino 5 km

[l - Feminino 5 km

Il - Masculino 10 km



IV - Feminino 10 km

Capitulo V - PREMIACAO

8 - Todos os atletas que terminarem o percurso até 2horas apds a largada receberao
MEDALHA de participacgao.

9 - Receberao TROFEUS aqueles que se classificarem da 12 a 32 colocacao geral nas
modalidades de 5 e 10 Km, ambos os sexos (feminino e masculino).

10 - Receberao MEDALHAS ESPECIAIS aqueles que se classificarem da 12 a 32
colocacao nas modalidades de 5 e 10 Km, ambos os sexos (feminino e masculino), nas
sequintes faixas etarias:

| -5 km:

16 a 19 anos
20 a 29 anos
30 a 39 anos
40 a 49 anos
50 a 59 anos
60 anos ou mais

II-10 km:

18 a 19 anos
20 a 29 anos
30 a 39 anos
40 a 49 anos
50 a 59 anos
60 anos ou mais
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11 - A CERIMONIA de premiacdo de medalhas e troféus ser realizada logo apés o
final da prova.

Capitulo VI - INSCRICAO

12 - A INSCRICAO para a corrida é gratuita e sera realizada do dia 25 de agosto a
primeiro de setembro de 2017, através do site www.detran.ms.gov.br.

13 - As inscricdes serao limitadas ao nimero maximo de 500 (quinhentos) atletas.
Estas poderdao ser encerradas a qualquer momento, caso seja alcancado o nimero de
vagas.

14 - A ORGANIZACAO poderd a qualquer tempo, sem aviso prévio, suspender ou
prorrogar prazos e limitar o nimero de inscricao do evento em funcao de
necessidades e disponibilidades técnicas ou estruturais.

Capitulo VII - ENTREGA DE KITS

15 - A entrega dos kits de corrida acontecera no Parque Estadual dos Ervais, Avenida
Brasil, no dia 9 de setembro de 2017, sabado, das 8 as 17horas.



16 - O KIT somente podera ser retirado pelo atleta inscrito mediante apresentacao do
documento de confirmacao de inscricao.

17 - Caso o titular da inscricao nao possa comparecer para efetuar a retirada do kit no
prazo determinado, poderd outorgar a uma terceira pessoa, que devera apresentar os
originais do documento de identificacao do titular com foto e os respectivos recibos
originais de inscricao;

18 - O kit de corrida serd composto por um NUMERO de peito, alfinetes, chip de
cronometragem (descartavel) e uma camiseta;

19 - No momento da retirada do kit o responsdvel devera CONFERIR os seus dados e
o nUmero de peito. Nao serdo aceitas reclamacdes cadastrais apds a retirada do kit.

Capitulo VIII - SISTEMA DE CRONOMETRAGEM

20 - O uso do chip é OBRIGATORIO e sua utilizacdo inadequada acarretard a ndo
marcacao do tempo do atleta, o que isenta a Comissao Organizadora na divulgacao
dos resultados.

Capitulo IX - INSTRUCOES E REGRAS PARA CORRIDA

21 - Serdo disponibilizados postos de HIDRATACAO para os atletas em média a cada
2,5 Km. Além de coleta de copos e lixo em todo o trajeto.

Paragrafo Unico - O participante tem por OBRIGACAO colocar o copo de dgua apds o
uso e/ou lixo nos coletores logo apds o posto de hidratacao.

22 - Ao inscrever-se o ATLETA disponibiliza seus dados e autoriza aos organizadores,
patrocinadores, apoiadores e realizadores, para que em qualquer tempo enviem em
seu nome, no endereco eletronico ou fisico (ou qualquer outro fornecido) informativos,
mala direta ou qualquer outro tipo de correspondéncia.

23 - O PARTICIPANTE da prova cede todos os direitos de utilizacao de sua imagem,
inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a
ser auferida com direitos a televisao ou qualquer outro tipo de transmissao e/ou
divulgacao, promocoes, internet e qualquer midia em qualquer tempo.

24 - O participante assume que é conhecedor de seu estado de salde e capacidade
técnica e treinou adequadamente para a PROVA. Recomenda-se rigorosa avaliacao
médica, inclusive a realizacdo de teste ergométrico prévio para todos os
participantes.

25 - A ORGANIZACAO nio tem responsabilidade sobre o atendimento médico. Havers,
no entanto, para atendimento emergencial aos corredores, servico mével para
remocao e servico de apoio com socorrista.

26 - O participante tem a obrigacao de conhecer, defender e respeitar o meio
ambiente onde se realiza o EVENTO. O mau trato ou a falta de respeito pode ser
motivo de desclassificacao, podendo ocasionar a exclusao da competicao.

27 - Havera postos de controle nos postos determinados pela ORGANIZACAO, quando
necessarios. Serao monitorados por fiscais responsaveis por registrar a passagem dos
ATLETAS. Caso um atleta nao passe pelo posto, sera desqualificado da prova.



28 - Na hipétese de desclassificacao dos primeiros colocados, serao chamados os
classificados com melhor tempo, sucessivamente.

Capitulo X - DISPOSICOES FINAIS

29 - As duvidas ou omissdes deste regulamento serao dirimidas pela Comissao
Organizadora.

30 - Ao se inscrever nesta prova, o atleta assume automaticamente o conhecimento
de todos os termos deste Regulamento, ficando de acordo com todos os itens
supracitados. Duvidas ou informacdes técnicas, esclarecer com a organizacao.



